Speiseplan
Landratsamt Reutlingen
KW 44, 26.-30. Oktober 2026

Spinat-Kése-Nocken

Menii 1

Menii 2

Aktionstheke

Beilagen

Salat & Gemiise

Suppe

Desserts

Falafelballchen

mit Arabischem Gemiise

(Karotten, Zucchini, Kichererbsen,
Paprika, Staudensellerie) dazu
Basmatireis und Naturjoghurt mit
Vanille

JOB&FIT, VEGETARISCH
Maultaschen

mit PilzrahmsoBe, Kartoffelsalat
MIT SCHWEINEFLEISCH

Basmatireis

Kartoffelsalat

Tagessalat
GroBer Salatteller
Gemiiseauswahl

Tagessuppe

Vanillejoghurt
Schwarzwalder Kirsch mit Biskuit
Bunter Obstsalat

Kartoffelpfanne
mit Gemiise und
Lauch-SahnesoBe

VEGETARISCH
Schwibische
Linsen

mit 1 Paar Saiten und Spatzle,
dazu Tagesgemiise und Bunter
Obstsalat

JOB&FIT, MIT SCHWEINEFLEISCH

Aus dem Wok!
Rindfleischstreifen "Chop
Suey"

mit Gemiise, SojasoBe, Reis

Spatzle

Reis

Tagessalat
GroBer Salatteller
Gemiiseauswahl

Tagessuppe

Mangocreme
Vanillepudding mit
SchokoladensoBe
Bunter Obstsalat

Bandnudein
mit Brokkoli-Zitronen-SahnesoBe
VEGETARISCH

Héhnchen-Geschnetze

"Djaj Mtabbel"

mit Gemise (Karotten, Tomaten,
Paprika, Zucchini), Teigwaren,
dazu Beilagensalat

JOB&FIT

Vom Grill! Fischfilet
"Kreolische Art"
mit KrautersoBe, Kartoffeln

Kartoffeln
Teigwaren

Tagessalat
GroBer Salatteller
Gemiiseauswahl

Tagessuppe

Marmorpudding
Bunter Obstsalat

Vollkornreis

mit Erbsen-Karotten-SoBe
Beilagensalat dazu ein Stiick Obst
JOB&FIT, VEGETARISCH

Wurstgulasch
mit Zwiebeln und Paprika,
Kartoffeln

MIT SCHWEINEFLEISCH

Vom Grill! Giant

Cheeseburger vom Rind
mit Kase, Tomaten, Zwiebeln,
Salat, Pommes frites

Pommes frites

Kartoffeln

Tagessalat
GroBer Salatteller
Gemiiseauswahl

Tagessuppe

Kirschcreme
Bunter Obstsalat

PHILITIA
CATERING

mit SahnesoBe
VEGETARISCH

Rustikale Bowl
mit Nudelsalat,
Schweinehackfleischballchen,
gebratenem Gemiise und
Tomatensalsa Bunter Obstsalat

JOB&FIT, MIT SCHWEINEFLEISCH

Teigwaren

Tagessalat
GroBer Salatteller
Gemiiseauswahl

Tagessuppe

Tagesdessert
Bunter Obstsalat




