
19.10. - 23.10.2026 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Vegetarische 

Schupfnudeln mit 

Rahm-Filderkraut*

dazu Tagessalat

und Pflaumen Quark

Vegetarische 

Tortellini

mit Tomatensoße*

dazu Tagesgemüse

und Müsli mit Honig 

und Joghurt

Gebratener Reis mit 

Chinakohl und Ei * 

und Linsensalat

dazu Bunter 

Obstsalat

Indonesisches

Bohnen

Kartoffelcurry*

dazu Tagessalat

und Bunter Obstsalat

Gebackenes 

Rotbarschfilet

mit Zitrone

und Remouladesoße

dazu Kartoffelsalat

und Tagessalat

Menü 1

Vegetarische 

Schupfnudeln mit 

Rahm-Filderkraut

*

Vegetarische Tortellini 

mit Tomatensoße

*

Gebratener Reis 

mit Chinakohl 

und Ei

*

Indonesisches

Bohnen

Kartoffelcurry

*

Gemüse-Nudelauflauf

mit Schnittlauchsoße

*

Menü 2

Köttbullar

mit Rahmsoße

und Preiselbeeren

+

Krautwickel mit 

Kartoffelpüree

+

Gefüllter Paprika

mit

Tomatensoße

+

Spaghetti

"Bologneser Art"

mit

 Rinderhackfleischsoße

Filderkrautpfanne

mit Kasseler 

und Bratkartoffeln

+

Menü 3

Pfannengyros

 von der Pute

mit Zwiebeln

und Tzaziki

Rinderbraten

mit

Rotweinsoße  20

"Szegediner Gulasch"

mit Sauerkraut

+

Gebackenes 

Rotbarschhfilet

mit Zitrone

und Remouladensoße

Aktionstheke

Aus dem Wok!

Hähnchenstreifen

"Thailändische Art"

mit Kokossoße

und Gemüse

Aus dem Wok!

Gebratenen Nudeln

mit Paprika

Frühlingszwiebeln und

Knoblauchsoße

*

Kartoffel Wedges Teigwaren Teigwaren Reis Bratkartoffeln

Beilagen Butterreis Basmatireis Salzkartoffeln Teigwaren Kartoffelsalat

Teigwaren Reis

Suppe

Siehe Aushang im

Betriebsrestaurant oder

im Intranet

(Tagesspeiseplan)

Siehe Aushang im

Betriebsrestaurant oder

im Intranet

(Tagesspeiseplan)

Siehe Aushang im

Betriebsrestaurant oder

im Intranet

(Tagesspeiseplan)

Siehe Aushang im

Betriebsrestaurant oder

im Intranet

(Tagesspeiseplan)

Siehe Aushang im

Betriebsrestaurant oder

im Intranet

(Tagesspeiseplan)

Menüsalat Menüsalat Menüsalat Menüsalat Menüsalat

Salatbüffet 100g Salatbüffet 100g Salatbüffet 100g Salatbüffet 100g Salatbüffet 100g

Gemüseauswahl Gemüseauswahl Gemüseauswahl Gemüseauswahl Gemüseauswahl

Pflaumen Quark
Müsli mit

Honig und Joghurt

Hausgemachtes

Tiramisu 16,20
Schokoladen Mousse

Bayrischcreme

mit Erdbeersoße 16

Bunter Obstsalat Bunter Obstsalat Bunter Obstsalat Bunter Obstsalat Bunter Obstsalat

Krautwoche

Salate/Gemüse

Desserts

Änderungen vorbehalten!                                                                                                                                                  

Die Auszeichnung der Allergene erfolgt an der Ausgabe                                                                                

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe:  siehe Aushang im Betriebsrestaurant                                                    

+ = Schweinefleisch / * = Vegetarische Kost                                                                                                   
Philitia Festo Scharnhausen Ansprechpartner:

G. Zöhrer

Tel.: 0172 2980466

Lactosefrei / Glutenfrei / Vegan

Die Menülinie mit dem Job&Fit -Logo entspricht dem "DGE-Qualitätsstandard" 

für die Verpflegung in Betrieben, Behörden und Hochschulen und wurde von 

der Deutschen Gesellschaft für Ernährung e.V. (DGE) zertifiziert.

Speiseplan Festo Scharnhausen


